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１２月の主な予定 

１２月 ５日(水) １３:３０～１４:３０ 健康相談 

１２月１９日(水) １３：３０～１４：３０ 健康相談 

１２月２０日(木) １３：００～１５：００ お茶会(予定) 

     

１１月２日(金)に、演歌歌手の奥野ひかるさんに 

来ていただきました。 

元気いっぱいの方で、楽しい時間を過ごしました。 


