
日 月 火 水 木 金 土 
 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

★１０：００
移動図書館 
★１６：００ 
学習サポート 

 
 
 

★１１：００ 
健康相談 
 

★１３：３０ 

就職相談
（９－６） 
★１９：００ 
習字 

★１０：００
元気度アップ

教室 
★１９：００ 
金サプ 
 

 

 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

★９：００ 
足湯 
★１６：００ 
学習サポート 

 
 

★１０：００
マッサージ 
 

★１９：００ 
習字 
 

★１２：００
マッサージ 
 
 

★１９：００ 
金サプ 
 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

★１３：３０
健康相談 
★１６：００ 
学習サポート 

 
 

★時間未定 
炊き出し 
 
 

★１９：００ 
習字 
 

★１０：００ 
健康教室 
 

★１１：００ 
パリミキ 
★１９：００ 
金サプ 
 

 

 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

★１６：００ 
学習サポート 

 
 

★１９：００ 
習字 
 

★１９：００ 
金サプ 
 

２９ ３０ 

★１６：００ 
学習サポート 

 
 

平成２５年９月 

永沢仮設支援員広報 

都合により、変更・中止になる場合があります。
ご了承ください。 

裏面もご覧ください。 



中学生対象 
学習サポート 

日時変更のお知らせ 

毎週日曜日 
１６：００～１９：００ 

 毎回出席できなくても、都合のいい時間だけでも大丈夫です！  


